Programa de Aportacién de Conocimientos PAC.

Organizado por la Federacidn Gallega de Piragliismo

Desarrollado por la Direccién Deportiva de la FGP Pablo Saavedra Reinaldo
Ponente:

Manuel Fernandez Sanjurjo Biotech, MSc Sports Nutrition PhD investigator.
Universidad de Oviedo. “La nutricién en el estado de confinamiento para deportistas”.
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Para apuntarse as sesions € necesario darse de alta en Zoom.us e pedir acceso o correo direcciondeportiva@fegapi.org e copia a kayak-canoa@fegapi.or

Os horarios poden sufrir modificacions que seran puntualmente modificadas
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